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INDICAGAO 153/2021 A A MUNICIPAL DE VOLTA 3RANDE.

PRESIDENTE
ASSUNTO: Estudo para implantagéio do Programa de Tratamento a Depressdo nadnfincia €
Adolescéncia.

REQTE: Luciana Teperino Abreu
REQDO: Prefeito Municipal

A subscritora, no exercicio regular de seu mandato de vereadora, dando conhecimento ao soberano
plenario na forma regimental, requer, sempre de maneira muito respeitosa, seja encaminhada a
presente indicagdo ao Exmo. Senhor Prefeito Jorge Luiz Gomes da Costa.

INDICACAO

Indico a0 Executivo Municipal a viabilizac¢do de estudo para implantagéo do Programa de

Tratamento a Depresséo na Inféncia ¢ Adolescéncia.
Justificativa:

A sugestdo de estudo de possivel implantagao do Programa de Tratamento a Depressdo na Inféncia
o Adolescéncia, tem como objetivo prevenir episodios de depressdo maior na idade.

Explicando melhor a importéncia desse programa. “A depressdo na infancia e adolescéncia pode
proceder a adulta, isso mostra a importancia da rapidez do diagnostico e do inicio do tratamento
principalmente no ambiente escolar. Assim nota-se que 0 quadro depressivo apresentado pelas
criangas pode causar efeitos de danos no desenvolvimento, portanto a importéancia de

acompanhamento e de apoio que as acdes realizadas pelos psicologos tenham fungdo preventiva e
que possibilite cuidadosa intervengao.

Quando se tratam de criangas € adolescentes, 0s quadros depressivos, fatalmente resultam na queda
do rendimento escolar, porque um dos sintomas é a alteragdo da forma e da velocidade do

raciocinio, por esse motivo a escola possui papel fundamental da identificagdo e encaminhamento
desses jovens ao programa. ‘

Com equipe especializada integrada ao programa apos identificagdo pela escola de alunos com
possiveis sintomas de depressio 0s mesmos 530 encaminhados ao programa para confirmar
diagnostico ¢ iniciar juntamente com a familia o tratamento. Cabe ressaltar, que caso ja tenha um
acompanhamento psicologico, que 0 mesmo seja trabalhado de forma continua e com avaliagao
constante, se possivel, com equipes especializadas para melhor desenvolver, tanto os alunos, quan
a familia. (sugestdo, Cras/escola), com psicologo assistindo em consulta esses alunos.
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